Harmonogram treningow KS Plaszowianka od 09.10.2017
do 15.04.2018 r.

PONIEDZIALEK

16.30 — 18.30 Pitka nozna — zaki — trener P. Jadach
18.30 — 20.00 tucznictwo — junior mt., junior, senior — trener R.
Pacura

WTOREK

16.00 — 17.30 tucznictwo — dzieci, mtodzicy — trener K.
Skowron

17.30 — 19.00 Pitka nozna — trampkarze — trener P. Ptonka
19.00 — 20.30 tucznictwo — junior mt., junior, senior — trener R.
Pacura

SRODA

17.00 — 19.00 tucznictwo — junior mt., junior, senior — trener R.
Pacura

19.00 — 20.30 tucznictwo — grupa amatorska — trener K.
Kaleta

CZWARTEK

16.15 — 18.15 Pitka nozna — mtodzik, orlik, — trener P. Ptonka
18.15 — 20.00 tucznictwo — junior mt., junior, senior — trener R.
Pacura

PIATEK

16.00 — 17.30 tucznictwo — dzieci, mtodzicy — trener K.
Skowron

17.30 — 19.00 Lucznictwo — junior mt., junior, senior — trener R.
Pacura

19.00 — 20.30 tucznictwo — grupa amatorska — trener K.
Kaleta

SOBOTA
10.00 — 14.00 Pitka nozna — trener P. Ptonka



